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ORGANIZATORZY

W dniach 9–10 grudnia br. po raz ósmy odbędzie się Kongres Zdrowia Publicznego, w całości poświęcony  
zagadnieniom zdrowia publicznego w Polsce. W gronie wybitnych ekspertów chcemy zastanowić się  
nad budowaniem świadomości społecznej w obszarze profilaktyki w zakresie chorób zakaźnych oraz  
cywilizacyjnych i możliwości ich zapobiegania, zdrowia psychicznego dzieci, młodzieży i dorosłych, jak 
również roli kadr medycznych w ochronie zdrowia.

W PROGRAMIE PRZEWIDUJEMY M.IN.

 Realizacja ustawy o zdrowiu publicznym – rola profilaktyki w eliminacji chorób zakaźnych i niezakaźnych
 Kadry medyczne w ochronie zdrowia
 Psychiatria i opieka psychologiczna dzieci, młodzieży oraz dorosłych – wyzwania cywilizacyjne
 Choroby cywilizacyjne – narastający problem zdrowia publicznego – wyzwania i najlepsze praktyki
 Wyzwania dla zdrowia publicznego na przykładzie chorób rzadkich
 Szczepienia ochronne jako ważny element profilaktyki
 Problemy związane z kształceniem studentów na uczelniach medycznych podczas pandemii COVID-19

KONKURS KONGRESU ZDROWIA PUBLICZNEGO 
Podczas drugiego dnia Kongresu prezentowane będą prace w poniższych obszarach: 
 

 Choroby cywilizacyjne
 Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka chorób, health literacy
 System ochrony zdrowia / ekonomika ochrony zdrowia
 Zdrowie psychiczne
 Uwarunkowania społeczne chorób / zdrowie środowiskowe

Dla autorów najlepszych prac i wystąpień przewidziane są nagrody.

Całość wydarzenia będzie transmitowana w serwisie informacyjnym www.medexpress.pl
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AGENDA
9 grudnia

09.30–09.40	 Powitanie

	 • prof. Zbigniew Gaciong, Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 
   	 • prof. Mariusz Gujski, Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny
    	 • dr. hab. n o zdr.  Grzegorz Juszczyk,  Dyrektor, Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH
    	 • prof. Jarosław Pinkas, Konsultant krajowy ds. zdrowia publicznego

09.40–10.40	 Realizacja ustawy o zdrowiu publicznym – rola profilaktyki w eliminacji 
	 chorób zakaźnych i niezakaźnych 

	 Moderator: prof. Mariusz Gujski, Kierownik Zakładu Zdrowia Publicznego,  
	Warszawski Uniwersytet Medyczny  

	 Dyskusja:  
    	 • dr. hab. n o zdr.  Grzegorz Juszczyk, Dyrektor, Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH 
    	 • dr Beata Małecka-Libera, Przewodnicząca Senackiej Komisji Zdrowia 
    	 • Stanisław Maćkowiak, Prezes Federacji Pacjentów Polskich
    	 • prof. Anna Piekarska, Kierownik Katedry Chorób Zakaźnych oraz Kliniki Chorób Zakaźnych  

   i Hepatologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi
    	 • prof. Jarosław Pinkas, Konsultant krajowy ds. zdrowia publicznego  
    	 • prof. Bolesław Samoliński, Kierownik Zakładu Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych  

   i Alergologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny  
    	 • prof. Krzysztof Simon, Kierownik Kliniki Chorób Zakaźnych i Hepatologii, 
	    Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

10.50–11.50	 Kadry medyczne w ochronie zdrowia

	 Moderator: red. Witold Laskowski 
	 Dyskusja: 
    	 • prof. Zbigniew Gaciong, Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
    	 • prof. Robert Gałązkowski, Prodziekan ds. Dietetyki, Ratownictwa Medycznego 
	     i Zdrowia Publicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny
    	 • Zofia Małas, Prezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych
	 • prof. Andrzej Matyja, Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej 
    	 • Alina Niewiadomska, Prezes Krajowej Rady Diagnostów Laboratoryjnych
 
12.00–13.00	 Psychiatria i opieka psychologiczna dzieci, młodzieży oraz dorosłych – 
	 wyzwania cywilizacyjne

	 Moderator: red. Iwona Schymalla, redaktor naczelna Medexpress.pl 
	 Dyskusja: 
    	 • prof. Piotr Gałecki, Konsultant krajowy ds. psychiatrii, Kierownik Kliniki Psychiatrii Dorosłych, 	   	

   Uniwersytet Medyczny w Łodzi
    	 • prof. Małgorzata Janas-Kozik, Pełnomocnik Ministerstwa Zdrowia ds. reformy psychiatrii dzieci 
	    i młodzieży, Członek Zarządu Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Ordynator Oddziału 
	    Klinicznego Psychiatrii i Psychoterapii Wieku Rozwojowego, Śląski Uniwersytet Medyczny
    	 • dr Aleksandra Lewandowska, Konsultant krajowy ds. psychiatrii dzieci i młodzieży, 
	    Ordynator Oddziału Psychiatrycznego dla Dzieci, Specjalistyczny Psychiatryczny Zakład Opieki 	   	

   Zdrowotnej w Łodzi
    	 • Wawrzyniec Roch Kowalski, Zastępca Dyrektora Wychowania i Edukacji Włączającej,  

   Ministerstwo Edukacji i Nauki
    	 • prof. Tomasz Wolańczyk, Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego, 
	     Warszawski Uniwersytet Medyczny

13.00–13.50	 Lunch
 



14.00–15.00	 Choroby cywilizacyjne – narastający problem zdrowia publicznego 
	 – wyzwania i najlepsze praktyki

	 Moderator: prof. Mariusz Gujski, Kierownik Zakładu Zdrowia Publicznego, WUM 
	 Dyskusja:  
    	 • prof. Stanisław Bartuś, II Klinika Kardiologii, Uniwersytet Jagielloński Collegium Medicum
    	 • Barbara Dziuk, Członek Parlamentarnego Zespołu ds. Organizacji Ochrony Zdrowia
    	 • prof. Piotr Eder, Klinika Gastroenterologii, Dietetyki i Chorób Wewnętrznych, 
	    Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
    	 • prof. Marcin Grabowski, I Katedra i Klinika Kardiologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny 
    	 • Kamila Malinowska, Dyrektor Biura Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji 
    	 • prof. Konrad Rejdak, Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii oraz Prodziekan Wydziału Lekarskiego 	

   Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, Prezes Polskiego Towarzystwa Neurologicznego

15.10–16.10	 Wyzwania dla zdrowia publicznego na przykładzie chorób rzadkich

	 Moderator: red. Iwona Schymalla, redaktor naczelna Medexpress.pl
	 Dyskusja: 
	 • dr hab. n. med. Adam Fronczak, Zakład Zdrowia Publicznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny
    	 • prof. Anna Kostera-Pruszczyk, Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii, Uniwersyteckie Centrum 	   	

    Kliniczne Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
    	 • prof. Anna Latos-Bieleńska, Kierownik Katedry i Zakładu Genetyki Medycznej 
	    Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu
	 • Maria Libura, Ekspertka Centrum Analiz Klubu Jagiellońskiego ds. zdrowia, 
	    Kierownik Zakładu Dydaktyki i Symulacji Medycznej Collegium Medicum Uniwersytetu  	    	      

   Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie
    	 • Stanisław Maćkowiak, Prezes Federacji Pacjentów Polskich
    	 • prof. Jolanta Sykut-Cegielska, Konsultant krajowy ds. pediatrii metabolicznej, 
	    Przewodnicząca Zarządu Polskiego Towarzystwa Wrodzonych Wad Metabolizmu

16.20–17.20	 Szczepienia ochronne jako ważny element profilaktyki

	 Moderator: red. Katarzyna Wolska, Instytut Ochrony Zdrowia 
	 Dyskusja: 
	 • Michał Byliniak, Prezes Okręgowej Izby Aptekarskiej w Warszawie
    	 • prof. Adam Maciejczyk, Dyrektor Naczelny, Dolnośląskie Centrum Onkologii, 
	    Prezes Polskiego Towarzystwa Onkologicznego
    	 • prof. Agnieszka Mastalerz-Migas, Konsultant krajowy ds. medycyny rodzinnej, Kierownik Katedry  

   i Zakładu Medycyny Rodzinnej, Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu    	
	 • prof. Aneta Nitsch-Osuch, Konsultant wojewódzki ds. epidemiologii, Kierownik Zakładu Medycyny   	

   Społecznej i Zdrowia Publicznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny
    	 • dr hab. Filip Raciborski, Zakład Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych, Alergologii  

	   i Immunologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

10 grudnia

09.00–10.00	 Problemy związane z kształceniem studentów na uczelniach medycznych 
		  podczas pandemii COVID-19

		  Moderator: prof. Robert Gałązkowski, Prodziekan ds. Dietetyki, Ratownictwa Medycznego 
		  i Zdrowia Publicznego, Wydział Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny
	 	 Dyskusja:  
    		  • dr hab. n. o zdr. Edyta Krzych-Fałta, Kierownik Zakładu Podstaw Pielęgniarstwa, 
		      Warszawski Uniwersytet Medyczny  
   	  	 • dr hab. n. med. Dariusz Koziorowski, Klinika Neurologii, Wydział Nauk o Zdrowiu, 
		      Warszawski Uniwersytet Medyczny
    		  • prof. Marek Kuch, Prorektor ds. Studenckich i Kształcenia, Warszawski Uniwersytet Medyczny 
    		  • prof. Bolesław Samoliński, Kierownik Zakładu Profilaktyki Zagrożeń Środowiskowych,   
		     Alergologii i Immunologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny 



PREZENTACJA PRAC KONKURSOWYCH

Prezentacje z obszaru „Zdrowie psychiczne” 

10.00–10.20	 Zwiększenie efektywności farmakoterapii w psychiatrii poprzez stosowanie bazy interakcji 
		  farmakologicznych
		  dr Michał Ordak, dr hab. Magdalena Bujalska-Zadrożny, dr hab. Tadeusz Nasierowski	

10.20–10.40	 Wsparcie psychologiczne na trójmiejskich uczelniach
		  Monika Serkowska, Monika Koiszewska, Aleksandra Radziwonowicz, dr Piotr Popowski

10.40–11.00	 Aplikacje mobilne a wsparcie zdrowia psychicznego
		  Aleksandra Radziwonowicz, Monika Koiszewska, Monika Serkowska, dr Piotr Popowski

11.00–11.20	 Czy szczepienie przeciwko COVID-19 chroni polskie pielęgniarki przed lękiem? 
		  Ogólnopolskie badanie przekrojowe
		  mgr Ilona Cieślak, dr hab. Mariusz Pańczyk, lek. Dominik Wawrzuta, dr Mariusz Jaworski, 
		  prof. dr hab. Joanna Gotlib
		

Prezentacje z obszaru „Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka chorób, health literacy” 

11.20–11.40	 Global Tobacco Industry Interference Index-Poland, czyli raport na temat ingerencji przemysłu 		
		  tytoniowego w politykę zdrowotną w Polsce
		  Krzysztof Klimiuk, Paulina Dera, Laura Piotrowska, Kinga Głowacz, Mary Assunta, 
		  dr Łukasz Balwicki

11.40–12.00	 Badanie czynników zmieniających prawdopodobieństwo zwrócenia uwagi na palenie papierosów 	
		  wśród ciężarnych
		  Krzysztof Klimiuk, dr Łukasz Balwicki, mgr Anna Korcala-Wichary, dr hab. Dominik Olejniczak

12.00–12.20	 Styl życia a stan zdrowia młodych mężczyzn w Lublinie
		  mgr Wiktoria Kinik, mgr Urszula Monika Kruk, prof. dr hab. Teresa Kulik, 
		  prof. dr hab. n o zdr. Anna Pacian
		

Prezentacje z obszaru „Choroby cywilizacyjne” 

12.20–12.40	 Postawy wobec zawodu dietetyka wśród aktywnych zawodowo mieszkańców Warszawy 
		  i podwarszawskich wsi
		  mgr Aleksandra Hyży, prof. Piotr Albrecht, prof. dr hab. Joanna Gotlib, dr Mariusz Jaworski

12.40–13.00	 Jakość życia po zawale mięśnia sercowego w badaniach populacyjnych
		  Bartholomew Rzepa, Agata Ćwiek, Aleksandra Gasecka, Krzysztof J. Filipiak, Krzysztof Gąsecki, 		
		  Miłosz J. Jaguszewski, Janusz Kochman, Tomasz Mazurek, prof. Grzegorz Opolski, Kinga Pluta, 		
		  Łukasz Szarpak

13.00–13.20	 Ocena czynników warunkujących udział w programie profilaktyki raka jelita grubego 
		  na przykładzie pacjentów jednego z łódzkich szpitali
		  mgr Wiktoria Wagner

13.20–13.40	 Co oznacza Zdrowie w Konstytucji RP?
		  Konrad Dyda, dr hab. Jolanta Pacian

13.40–14.30	 Lunch

14.30 	 Ogłoszenie wyników konkursu
		


